
3. klasse uke 5 (26.01 – 30.01)  
 

Tema: Kroppen min og meg 
 

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag  

   Felles frokost  Turdag  

08.30 – 
09.15 

Leketid 
Bibliotek 
Samling 

Leketid 
Lesing 
Samling 

Leketid 
Frokost 
Samling 

Leketid 
Lesing 
Samling 

Leketid 
Lesing 
Samling 

09.15 –  
10.00 

Arbeidsøkt 
Norsk 

Stasjoner 

 

Norsk 

Matematikk 

Arbeidsøkt 
Engelsk 
 

Arbeidsøkt 
Norsk 

Arbeidsøkt 
Ukeslutt 

10.10 –  
10.55 

Arbeidsøkt 
Matematikk 
 

Arbeidsøkt 
Norsk 

Arbeidsøkt 
Matematikk 
og lyttevenner 

Arbeidsøkt 
Norsk 

10.55 – 
11.35 

Spisetid 
Friminutt 

Spisetid 
Friminutt 
 

Spisetid 
Friminutt 
 

Spisetid 
Friminutt 
 

Tur i nærområdet 
 

Vi går på tur 
sammen med  
4. klasse 
 
Husk klær etter 
vær! 
 
Vi tenner bål. 

11.35 – 
12.20 

Arbeidsøkt 
Lesing 
Norsk 

Kroppsøving 
 

Leseaktiviteter 
Matematikk 

Arbeidsøkt 
KRLE 

12.20 – 
13.05 

 

Arbeidsøkt 
Matematikk 
 
 

Arbeidsøkt 
Engelsk 
 

Slutt 12:20 Arbeidsøkt 
KRLE 

13.15 – 
14.00 

Slutt 13:05 
 
Leksetid 

 

Arbeidsøkt 
Samfunnsfag 
 

 Slutt 13:05 Slutt 13:05 

  Slutt 14:00 

 

Lekser Mandag Tirsdag Onsdag 

Lesing Bruk minst 15 minutter hver dag på lesing (sender med småbøker i 
leksemappa). Før opp lesing på leseskjema.  

Skriving  

Engelsk  

Matematikk Arbeidsark: Oppgaver, multiplikasjon 

 
Dette er siste uka med Pokémon leseprosjekt. Elevene har vært veldig gode til å lese og vi 
synes det hadde vært veldig gøy om det er vår klasse som har lest mest til slutt. Vi leser en 
del på skolen, men veldig fint om dere setter av litt ekstra tid til lesing hjemme. Husk at all 
lesing teller, høytlesing, egenlesing og lydbok.  
 
Denne uken begynner vi på nyt tema: Kroppen min og meg. De tre neste onsdagene blir det 
felles frokost for hele skolen. Elevene får mat på skolen, så dere trenger ikke sende med mat 
til frokosten, men elevene trenger vanlig niste. 
 
Fredag går vi på tur. Minner om å sende med klær og sko som passer været. Vi tenner bål, og 
elevene kan ha med bålmat og kakao.  
 
Minner om: 



• Alt av meldinger og fravær skal registreres i Visma.  

• Sunn matpakke (uten kjeks, boller og kake) og litt ekstra å spise på tirsdager. 

• Husk å abonnere på skolens hjemmeside: www.minskole.no/ross 

• De som ønsker skolemelk må logge seg inn på skolelyst.no for å bestille. 

• Mobilfri skole – se informasjon på skolens hjemmeside. 

• Parfymefri skole. 
 
Det er bare å ta kontakt dersom det er noe dere lurer på!  
 
 

Med ønske om en trivelig uke! 
 

Kontaktlærer: Gunhild S. Jahr 
Fravær og beskjeder meldes på Visma-app 

Skolens telefon: 480 74 018 
SFOs telefon: 918 80 228 

Skolens hjemmeside: www.minside.no/ross 
 

http://www.minside.no/ross

